
ｇ 2.5 ｇ

ｇ 3.9 ｇ

ｇ 4.4 ｇ

ｇ 3.4 ｇ

ｇ 3.8 ｇ
※　表示の栄養価には、ライス分は含まれておりません。ライスの栄養価は普通ライスは熱量350kcal、半ライスは250kcalです。

※　仕入れの都合により、一部変更になる事がありますので予めご了承下さい。

      製造しております。

450

※　弊社製造工場では、アレルギー物質特定原材料8品目（卵・乳製品・小麦・えび・かに・そば・くるみ・落花生）を含む製品も

Kcal タンパク 13.5 塩分393

401

6 13
つくね焼き

冬瓜のくず煮

カニカマ酢の物

Kcal タンパク 20.4 塩分

8 15
とり立田揚

ホッケ塩焼

ポークウインナー
7 14

木

金 金

えのきと糸こんおかか煮

Kcal タンパク

ｲﾝﾃﾞｨｱﾝｻﾗﾀﾞ

384

木

焼そば

きのこサラダ

(株)祝一
ＴＥＬ ０３-５８７９-３５９２　/　３５９３

FAX ０３-５６６２-１９１２　/　１９１３

8月

月

黒胡椒ﾍﾞｰｺﾝｶﾂ

じゃがいもキッシュ

440

マカロニサラダ

チンゲン菜炒め

Kcal タンパク 9.8 塩分

豚キムチ炒め

野菜とひじきの
豆腐焼き

三角春巻

オーシャンｻﾗﾀﾞ

もやし高菜炒め

4 11

火 火

5 12

白身ﾌﾗｲ

根菜炒り煮

月

水 水

おろしハンバーグ

ポークカレー

金平ごぼう

オクラ梅肉和え

Kcal タンパク 16.2 塩分

18 塩分

誠に勝手ながら

８月１2日（火）～８月１5日（金）まで

夏季休業とさせていただきます。

ご不便をおかけしますが、

何卒ご了承の程、

宜しくお願い申し上げます。

８月18日（月）より

通常通り営業いたします。


